
Anmeldung 
Für das Seminar mit James Low  

vom 11.06. bis 13.06.2010 
 

! Seminar                    90 € 
 

! Mahlzeiten                              45 € 
 

! Unterbringung Haus Mühlebach       50 € 
 

! Gesamt        185 € 
 

Zahlung am Seminarort in bar 
 

! Ich wünsche vegetarische Kost 
bitte das Gewünschte ankreuzen 

 

Name 
 

Vorname 
 

Strasse 
 

PLZ             Ort 
 

Tel./Fax/E-Mail 
 
 

" wir bitten um Anmeldung 
bis zum 05.06.2010 

  

Kurzentschlossene können gerne spontan 
anreisen und teilnehmen, jedoch ohne 
Garantie auf Unterbringung im Haus 

 

Teilnahme an einzelnen Seminarabschnitten 
ist möglich 

Gesundheit 
und Krankheit 
aus Sicht des Dzogchen 

 

Vortrag mit 

James Low 
im 

Raum der Bürgerinitiative 
Freiburg 

Langenmarckstraße 97 
 

Kostenbeitrag 10 € 
Infos bei Thomas Gern Tel. 0761-4517008 

 

10. Juni 2010, 20 Uhr 

Dzogchen-Seminar 

mit 
 

James Low 

Todtmoos-Au 
Südschwarzwald 

11. – 13. Juni 2010 



James Low 
studierte in England u.a. Sozialanthropologie und bei 
Prof. Chhimed Rigdzin Rinpoche an der Visva-Bharati 
Universität in Shantiniketan, Indien tibetische Sprache 
sowie buddhistische Philosophie und Praxis. Er führt 
den Doktortitel der Nyingma Research Society. James 
ist tätig als Psychologe und Supervisor.  
Seit 1992 hält er auf Ersuchen von Chhimed Rigdzin 
Rinpoche Dharma-Vorträge und -Seminare.  
James vermittelt den Wissensschatz des Dzogchen 
zeitgemäß anhand von kraftvollen Bildern und 
Vergleichen aus der modernen Geisteswissenschaft 
und buddhistischen Weisheitslehre, aktuellem 
Weltgeschehen und persönlichen Erfahrungen, stets 
angereichert mit einer Prise Humor. 
 

Thema für das Wochenende 
 

 „Garab Dorje´s Drei Aussagen, die das 
Wesentliche treffen“ von Patrul Rinpoche 
  

James Low wird den während des Seminars 2009 
begonnenen ausführlichen Kommentar fortsetzen. 
Der Text ist nachzulesen in „Aus dem Handgepäck . . 
.“, Kapitel 11.  
Der Text wird zum Seminar kopiert vorliegen. 
 
Mp3/DVD des Seminars 2009 ist erhältlich über 
Krishna: 07664-600408 / siegfried.beutel@gmx.de 
 

Bibliographie (Auswahl) 
- „Eins mit Guru Rinpoche“. Kommentar zu Nuden 
Dorjes Terma „Die Vidyadhara Guru Sadhana“, edition 
khordong 2007 
-„Hier und Jetzt Sein“. Kommentar zu „Don Sal 
Melong“, einem Schatztext von Nuden Dorje, 
Sequoyah- Verlag 2005 
-„Aus dem Handgepäck eines tibetischen Yogi“. 
Grundlegende Texte der Dzogchen-Tradition, 
Theseus Verlag 1996 

 
 

Seminarort 
Haus am Mühlenbach, Mühlematt 6, 
79682 Todtmoos-Au, Tel: 07674 –8165 
 

Wegbeschreibung in Todtmoos-Au 
Zwischen Sägewerk und talabwärts nächstem Haus die 
Bergstrasse hochfahren, links in die Mühlematt 
einbiegen, beim letzten Haus den Parkplatz auf der 
linken Seite benutzen.  
 

Bitte Bettwäsche mitbringen, oder 5 € Leihgebühr.  
 

Im Ort stehen weitere Unterkünfte zur Verfügung, die 

über www.todtmoos.de erfragt werden können. 
 

Seminarbeginn 

Freitag, 11. Juni 2010, 17.00 Uhr 
 

Kontakt  
Ruth Kürmann, Homburger Landstr. 205, 
60435 Frankfurt a.M., Tel. 0176-21963519  
E-Mail: Ruth.Kuermann@gmx.de 

                 
                       Frau

 

               Ruth Kürm
ann 

               H
om

burger Landstraße 205    
               60435 Frankfurt a.M

. 

bitte abtrennen 


