
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung    
Für das Seminar mit James Low Für das Seminar mit James Low Für das Seminar mit James Low Für das Seminar mit James Low     

vom 15.06. 2012 bis 17.06.2012vom 15.06. 2012 bis 17.06.2012vom 15.06. 2012 bis 17.06.2012vom 15.06. 2012 bis 17.06.2012    
 

⊚ Seminar         ⊚ Seminar         ⊚ Seminar         ⊚ Seminar                                                     95 95 95 95 €€€€    
    

⊚ Mahlzeiten⊚ Mahlzeiten⊚ Mahlzeiten⊚ Mahlzeiten                                                                                                                        45 45 45 45 €€€€    
 

⊚ Unterbringung Haus Mühlebach      ⊚ Unterbringung Haus Mühlebach      ⊚ Unterbringung Haus Mühlebach      ⊚ Unterbringung Haus Mühlebach      36 36 36 36 €€€€    
    

⊚⊚⊚⊚ Gesamt Gesamt Gesamt Gesamt                    175     175     175     175 €€€€    
    

Zahlung am Seminarort in barZahlung am Seminarort in barZahlung am Seminarort in barZahlung am Seminarort in bar    
    

⊚ Ich⊚ Ich⊚ Ich⊚ Ich wünsche vegetarische Kost wünsche vegetarische Kost wünsche vegetarische Kost wünsche vegetarische Kost    

bitte das Gewünschte ankreuzenbitte das Gewünschte ankreuzenbitte das Gewünschte ankreuzenbitte das Gewünschte ankreuzen    
    

Name 
 

Vorname 
 

Strasse 
 

PLZ             Ort 
 

Tel./Fax/E-Mail 
    

 

⋄⋄⋄⋄ wir bitten um Anmeldung 

bis zum 08.06.2012bis zum 08.06.2012bis zum 08.06.2012bis zum 08.06.2012    
  

KurzentschlosseneKurzentschlosseneKurzentschlosseneKurzentschlossene können gerne spontan 

anreisen und teilnehmen, jedoch ohne 

Garantie auf Unterbringung im Haus 
 

TeilnahmeTeilnahmeTeilnahmeTeilnahme an einzelnen Seminarabschnitten 

ist möglich 

Heilung und die 

fünf Elemente  

aus Sicht des Dzogchen 

VortragVortragVortragVortrag    

mit 

James LowJames LowJames LowJames Low 

im 

ZAYTZAYTZAYTZAYT, Zentrum für Alexander-Technik, 

Yoga und Tanz, Infos unter www.zayt.dewww.zayt.dewww.zayt.dewww.zayt.de    

Vortragsraum im UntergeschossVortragsraum im UntergeschossVortragsraum im UntergeschossVortragsraum im Untergeschoss        

Marienstr. 8Marienstr. 8Marienstr. 8Marienstr. 8    

79098 Freiburg79098 Freiburg79098 Freiburg79098 Freiburg  

Kostenbeitrag 15 € 
Infos bei Thomas Gern Tel. 0761-4517008 

14. Juni 2012, 19.30 Uhr14. Juni 2012, 19.30 Uhr14. Juni 2012, 19.30 Uhr14. Juni 2012, 19.30 Uhr    

DzogchenDzogchenDzogchenDzogchen----SeminarSeminarSeminarSeminar    

mit 

    

James LowJames LowJames LowJames Low    

Todtmoos-Au 

Südschwarzwald 

15. 15. 15. 15. –––– 17. Juni 2012 17. Juni 2012 17. Juni 2012 17. Juni 2012    



James LowJames LowJames LowJames Low    

studierte in England u.a. Sozialanthropologie 

und bei Prof. Chhimed Rigdzin Rinpoche an der 

Visva-Bharati Universität in Shantiniketan, Indien 

tibetische Sprache sowie buddhistische 

Philosophie und Praxis. Er führt den Doktortitel 

der Nyingma Research Society. James ist heute 

tätig als Psychologe und Supervisor.  

Seit 1992 hält er auf Ersuchen von Chhimed 

Rigdzin Rinpoche Dharma-Vorträge und -

Seminare. James vermittelt den Wissensschatz 

des Dzogchen zeitgemäß anhand von kraftvollen 

Bildern und Vergleichen aus der modernen 

Geisteswissenschaft und buddhistischen 

Weisheitslehre, aktuellem Weltgeschehen und 

persönlichen Erfahrungen, stets angereichert mit 

einer Prise Humor. 
 

InformationenInformationenInformationenInformationen    

zu Dzogchen u. buddhistischen Themen 

sowie der Tätigkeit von James Low unter 

www.simplybeing.co.ukwww.simplybeing.co.ukwww.simplybeing.co.ukwww.simplybeing.co.uk    
 

Thema für das WochenendeThema für das WochenendeThema für das WochenendeThema für das Wochenende    

Ein bisher noch unveröffentlichter Text von Ayu 

Khandro, deren Biografie von Namkhai Norbu 

aufgeschrieben wurde und in „Tibets weise 

Frauen“ von Tsultrim Allione nachzulesen ist, 

wird der Leitfaden dieses Seminars sein. Der 

Text enthält kurze, direkte Anweisungen und ist 

eine klare Grundlage für die Dzogchen -Praxis.    
    

Der Text wird zum Seminar in Kopie vorliegen.Der Text wird zum Seminar in Kopie vorliegen.Der Text wird zum Seminar in Kopie vorliegen.Der Text wird zum Seminar in Kopie vorliegen.    

 

MitschnitteMitschnitteMitschnitteMitschnitte    aller Seminarealler Seminarealler Seminarealler Seminare als Mp3/DVD als Mp3/DVD als Mp3/DVD als Mp3/DVD bei 

siegfried.beutel@gmx.de / 07664076640766407664----600408600408600408600408 

 
    

SeminarortSeminarortSeminarortSeminarort 

Haus am MühlenbachHaus am MühlenbachHaus am MühlenbachHaus am Mühlenbach 

Mühlematt 6, 79682 Todtmoos-Au 

Tel: 07674 –8165 
 

Wegbeschreibung in TodtmoosWegbeschreibung in TodtmoosWegbeschreibung in TodtmoosWegbeschreibung in Todtmoos----AuAuAuAu    

Zwischen Sägewerk und talabwärts nächstem Haus die 

Bergstrasse hochfahren, links in die Mühlematt 

einbiegen, beim letzten Haus den Parkplatz auf der 

linken Seite benutzen.  
 

Bitte Bettwäsche Bettwäsche Bettwäsche Bettwäsche mitbringen, oder 5 5 5 5 € Leihgebühr. 
  

Im Ort stehen weitere UnterkünfteUnterkünfteUnterkünfteUnterkünfte zur Verfügung, die 

über www.todtmoos.dewww.todtmoos.dewww.todtmoos.dewww.todtmoos.de erfragt werden können. 
    

SeminarbeginnSeminarbeginnSeminarbeginnSeminarbeginn    

Freitag, 15. Juni 2012, 17.00 UhrFreitag, 15. Juni 2012, 17.00 UhrFreitag, 15. Juni 2012, 17.00 UhrFreitag, 15. Juni 2012, 17.00 Uhr    
 

Kontakt, Anmeldung und Info beiKontakt, Anmeldung und Info beiKontakt, Anmeldung und Info beiKontakt, Anmeldung und Info bei  

Ruth Kürmann, Tel. 0176-21963519 oder 

E-Mail: Ruth.Kuermann@gmx.de 
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